
 

 بسم الله الرحمن الرحیم 

 کارنامه سوابق آموزشی، پژوهشی و اجرایی 
 

 10/1403/ 23بروز رسانی :  آخرین  تاریخ

 

                                   ابوالفضل دهبانی زاده نام و نام خانوادگی :

 20/10/58 تولد :

 )س(زینبدانشکده پرستاری حضرت    –دانشگاه علوم پزشکی یاسوج   : محل خدمت 

  عضو هیأت علمی دانشگاه سمت فعلی :

 )س( گروه پرستاری داخلی جراحی دانشکده پرستاری حضرت زینبگروه آموزشی : 

 جراحی   -داخلی  کارشناس ارشد پرستاری مدرک تحصیلی :

 دانشکده پرستاری و مامایی  -پردیس آموزشی      –یاسوج    –شهرستان بویراحمد    –استان کهگیلویه و بویراحمد   آدرس پستی :

 09176220185 شماره تماس :

 Abolfazl.dehbanizade@gmail.com پست الکترونیک :

 سوابق تحصیلی :  – 1

 الف : تحصیلات عالیه :

 دانشگاه محل تحصیل  تاریخ شروع و اتمام  رشته تحصیلی تحصیلیمدرک 

 علوم پزشکی یاسوج  1378  -  1382 پرستاری  لیسانس

 علوم پزشکی کرمان 1392 -  1394 جراحی  -پرستاری داخلی   فوق لیسانس

 

 پایان نامه نوشته شده در دوران تحصیل :    –ب  

 استاد مشاور  استاد راهنما  مقطع  عنوان 

پرستاران  در  پرستاری  خطاهای  بررسی 

 1393بیمارستان شهید بهشتی در سال  

نوحی کارشناسی ارشد عصمت  دکتر   خانم 

 گروه داخلی جراحی   استاد

 آقای دکتر محمد ذوالعدل 

 روانپرستاری دانشیار گروه  

 

 مهارتها :   – 2

 میزان تسلط نوع مهارت  ردیف

 متوسط  آشنایی با زبان انگلیسی  1

 عالی ( … , word , spss , endnote , powerpointکار با نرم افزارها )  2

 عالی آشنایی با اینترنت 3

 عالی مهارت در رشته تخصصی 4

    

 تقدیر و تشکر :  - 3

 تاریخ دریافت  مقام اعطا کننده  محل دریافت  علت دریافت  عنوان 

مشاور وزیر و مدیرکل  وزارت بهداشت  تشکر پایان سال تقدیر و   لوح تقدیر 

 حراست وزارت

1393 

 1386 مدیر شبکه  شبکه بهداشت کهگیلویه  ارائه خدمات مراقبی و درمانی مناسب لوح تقدیر 

 1386 رئیس مرکز مرکز مدیریت حوادث و  )س(سالروز ولادت حضرت زینب لوح تقدیر 

mailto:Abolfazl.dehbanizade@gmail.com


 فوریتهای پزشکی استان 

بیماران  لوح تقدیر  به  مناسب  خدمات  ارائه 

 تصادفی

بیمارستان امام خمینی)ره( 

 دهدشت 

 1385 رئیس بیمارستان

بیمارستان امام خمینی)ره(  نجات جان بیماران لوح تقدیر 

 دهدشت 

 1385 رئیس بیمارستان

 1388 معاون دانشگاه  معاونت دانشجویی و فرهنگی برگزاری مسابقات فرهنگی لوح تقدیر 

و  تقدیر لوح   حجاب  کشوری  همایش  برگزاری 

 عفاف 

 1389 معاون دانشگاه  معاونت دانشجویی و فرهنگی

مرکز مدیریت حوادث و  روز پرستار لوح تقدیر 

 فوریتهای پزشکی کشور 

 1386 رئیس مرکز 

 1389 رئیس دانشگاه  ستاد مرکزی دانشگاه  برگزاری آزمون استخدامی  لوح تقدیر 

 1387 مدیر حراست مدیریت حراست دانشگاه  تشکر پایان سال تقدیر و   لوح تقدیر 

 1392 فرمانده ناحیه  ناحیه مقاومت بسیج  فعالیت در حلقه صالحین بسیج لوح تقدیر 

های  لوح تقدیر  برنامه  برگزاری  در  همکاری 

 آموزشی اورژانس 

 1393 رئیس دانشگاه  ستاد مرکزی دانشگاه 

 1393 معاون درمان  معاونت درمان دانشگاه  115وخدمترسانی در اورژانس  فعالیت  لوح تقدیر 

 1392 معاون دانشگاه  معاونت دانشجویی و فرهنگی فعالیت های فرهنگی و دانشجویی لوح تقدیر 

هفته   لوح تقدیر  گرامیداشت  در  همکاری 

 ایمنی در برابر زلزله و بلایای طبیعی

مدیرکل مدیریت  استانداری استان

 بحران 

1393 

 1393 معاون اداره کل  اداره کل آب و فاضلاب استان  تدریس دوره های آموزش همگانی لوح تقدیر 

 1393 معاون استاندار  استانداری استان مقام برتر در پدافند غیرعامل استان لوح تقدیر 

 1394 رئیس دانشگاه  ستاد مرکزی دانشگاه  115خدمترسانی در اورژانس  لوح تقدیر 

دومین  لوح تقدیر  برگزاری  در  همکاری 

 جشنواره فرهنگی ورزشی کارکنان

 1390 معاون دانشگاه  معاونت دانشجویی و فرهنگی

 1394 معاون سپاه  سپاه فتح استان تدریس دوره های آموزش همگانی لوح تقدیر 

مسابقات  یادبودلوح   برگزاری  در  همکاری 

 فوتسال کارکنان

 1386 مسئول تربیت بدنی دانشگاه علوم پزشکی

 1386 رئیس دانشگاه  ستاد مرکزی دانشگاه  کسب مقام در مسابقات فوتسال لوح تقدیر 

 1393 معاون دانشگاه  معاونت دانشجویی و فرهنگی کسب مقام در مسابقات فوتسال لوح تقدیر 

 و ... 

 

 موقعیت های شغلی و حرفه ای : – 4

 

 سابقه استخدام شغلی :    –الف  
 

 تاریخ  محل خدمت  نوع استخدام  وظایف سازمانی 

  1385خرداد تا    1384  دی بویراحمد   115اورژانس   قراردادی  )تکنسین فوریتها( پرستار

 1386تا خرداد  1385خرداد  دهدشت   )ره(بیمارستان امام خمینی پیمانی  پرستار

 ادامه دارد   –  1386خرداد   حوادث و فوریتهای پزشکیمرکز مدیریت   رسمی   -پیمانی   پرستار

 1390تا تیر    1386آبان  ستاد مرکزی دانشگاه  رسمی   -پیمانی   معاون حراست انشگاه 

 1392تا آبان    1390مرداد  معاونت دانشجویی فرهنگی رسمی   -پیمانی   مدیر امور دانشجویی



دانشکده    -معاونت آموزشی دانشگاه پیمانی  عضو هیأت علمی 

 )س(پرستاری حضرت زینب

 تا کنون   1395

 

 سابقه خدمات آموزشی :    -ب  

 عنوان درس نوع درس  زمان فعالیت  مقطع تحصیلی  مؤسسه محل تدریس

 Highlights of THE 2015 American ترجمه کتاب  1394آبان   کارشناس پرستاری  دانشگاه علوم پزشکی یاسوج 
Heart (Association Guideline Update for 

CPR & ECC) 

 

 عنوان درس نوع درس  زمان فعالیت  مقطع تحصیلی  مؤسسه محل تدریس

کارآموزی در عرصه پایگاه   کارآموزی بالینی  93  -  94ترم اول  کارشناس پرستاری  دانشگاه علوم پزشکی یاسوج 

 فوریتهای پزشکی 

 فرایند اطلاعات و عملیات  دروس تئوری و عملی  93 -  94ترم دوم   کارشناس پرستاری  دانشگاه علوم پزشکی یاسوج 

 فوریتهای پزشکی در بلایا  دروس تئوری و عملی  93 -  94ترم دوم   کارشناس پرستاری  دانشگاه علوم پزشکی یاسوج 

 فرایند اطلاعات و عملیات  دروس تئوری و عملی  94 - 95ترم دوم   ارشد پرستاری کارشناس  دانشگاه علوم پزشکی یاسوج 

 فوریتهای پزشکی در بلایا  دروس تئوری و عملی  94 - 95ترم دوم   کارشناس ارشد پرستاری  دانشگاه علوم پزشکی یاسوج 

 آسیب های اسکلتی  دروس تئوری  1393سال  کارشناس پرستاری  جهاد دانشگاهی استان 

آسیب های اسکلتی و   دروس تئوری  1393  -  1394 کارشناس ارشد پرستاری  ادارات و دانشگاههای استان 

 آموزشهای همگانی 

 پدافند غیر عامل  دروس تئوری  1393  -  1394 کارشناس ارشد پرستاری  واحد های تابعه دانشگاه

سامانه   تحت  آموزشهای 

 آموزش مداوم کشور 

مرداد  تا  1394 کارشناس ارشد پرستاری 

1396 

 مسمومیت ها  دروس تئوری 

آموزشی   های  فعالیت 

و   پرستاری  دانشجویان 

وقت   تمام  بصورت  فعالیت  

 جغرافیایی 

   1396شهریور  کارشناس ارشد پرستاری 

   تا کنون

، عملی،   دروس تئوری 

کارآموزی و کارآموزی  

 در عرصه دانشجویان 

 ترم آموزشی   18

 

 :  دانشجوییپایان نامه های    -ج  

 تاریخ دفاع  مسئولیت  دانشکده  مقطع  عنوان 

بررسی تأثیر امواج صوتی باینورال بر شدت خستگی و بی خوابی بیماران مبتلا به  

 مالتیپل اسکلروزیس 

کارشناسی  

 ارشد 

پرستاری  

 یاسوج 

استاد  

 مشاور 

6 /6 /1401 

خودمراقبتی اورم بر  تأثیر سیستم پرستاری حمایتی آموزشی مبتنی بر الگوی 

 کیفیت زندگی و عملکرد مفصلی بیماران مبتلا به استئوآرتریت زانو

کارشناسی  

 ارشد 

پرستاری  

 یاسوج 

استاد  

 مشاور 

9 /8 /1402 

آسیب های دوره ای کودکان با اعتیاد به تلفن همراه و   بررسی همبستگی بین

 اختلالات خواب در نوجوانان شهر یاسوج 

کارشناسی  

 ارشد 

پرستاری  

 یاسوج 

استاد  

 مشاور 

14 /8 /1402 

با   افراد  خستگی  و  تعادل  بر  اورم  خودمراقبتی  الگوی  بکارگیری  تأثیر  بررسی 

 نروپاتی دیابتی 

کارشناسی  

 ارشد 

پرستاری  

 یاسوج 

استاد  

 مشاور 

28 /4 /1401 

  بر   مفصلی  روماتیسم  به  مبتلا   بیماران   سلامت   با  مرتبط   زندگی   کیفیت   بینی   پیش

 درد  آمیز اغراق   ادراک و  حرکت از ترس های مولفه اساس

کارشناسی  

 ارشد 

پرستاری  

 یاسوج 

استاد  

 مشاور 

 در حال اجرا 

 

 

 



 

 طرح های پژوهشی :  -د  

 وضعیت  مسئولیت  دانشکده  عنوان 

  هایبیمارستان   در پرستاری  مراقبت کیفیت با  اخلاقی  استدلال ارتباط بررسی

 مقطعی  مطالعه یک  -1403 سال  در یاسوج  شهر درمانی موزشی آ

پرستاری   

 یاسوج 

 در حال اجرا  همکار  -مجری  

  یک :  پرستاری  مراقبتهای   دریافت  در  تبعیض   از  بیماران   زیسته   تجارب   بررسی

 پدیدارشناسی  مطالعه

پرستاری   

 یاسوج 

 در حال اجرا  همکار  -مجری  

پرستاری    تئوری  گراندد مطالعه  یک: پرستاری مراقبت در تبعیض به  گذار

 یاسوج 

 در حال اجرا  همکار  -مجری  

  مراقبت   کیفیت  بر  موثر  اخلاقی  حساسیت  موانع  و  ها  کننده  تسهیل  بررسی

 پرستاری 

پرستاری   

 یاسوج 

 در حال اجرا  همکار  -مجری  

  در   شاغل   پرستاران   شغلی   رضایت   با   سرپرستاران   هیجانی   هوش  ارتباط   بررسی

 یاسوج  شهر آموزشی بیمارستانهای 

پرستاری   

 یاسوج 

 در حال اجرا  همکار  -مجری  

  مطالعه   یک:  19  کووید  پاندمی  دوران  در  بیماران   شخصی  حریم   نقض

 پدیدارشناسی 

پرستاری   

 یاسوج 

 در حال اجرا  همکار  -مجری  

بیمارستانهای   پرستاران  تعارض  مدیریت  و سبک  اخلاقی  استدلال  رابطه  بررسی 

 1401یاسوج در سال  

پرستاری  

 یاسوج 

 به اتمام رسید  مجری 

پرستاران: یک   اخلاقی  با دیسترس  ارتباطی  های  بین مهارت  بررسی همبستگی 

 مطالعه توصیفی همبستگی

پرستاری  

 یاسوج 

 در حال اجرا  مجری  

 

 ها و پست های اجرایی :  فعایت سابقه  – 5

 

 زمان  استان  شهر  محل خدمت  سمت  ردیف

 1380 – 1382 کهگیلویه و بویراحمد  یاسوج  پزشکی یاسوج علوم  سردبیر نشریه دانشجویی انتظار  1

 1380 – 1382 کهگیلویه و بویراحمد  یاسوج  علوم پزشکی یاسوج  جانشین بسیج دانشجویی دانشگاه 2

 1382 – 1383 کهگیلویه و بویراحمد  یاسوج  بهداری زندانها  پرستار  3

 1382 – 1383 کهگیلویه و بویراحمد  یاسوج  دفتر نهاد رهبری دانشگاه  همکار فرهنگی 4

بیمارستان شهید بهشتی   پرستار  5

 یاسوج 

تا   1384فروردین   کهگیلویه و بویراحمد  یاسوج 

 1384آذر  

تا   1384دی  کهگیلویه و بویراحمد  یاسوج  بویراحمد  115اورژانس  پرستار)تکنسین فوریتها(  6

 1385خرداد 

بخش  و    پرستار  7 عصر  مسئول 

 بیمارستان اورژانس 

  )ره(بیمارستان امام خمینی

 دهدشت

تا   1385خرداد  کهگیلویه و بویراحمد  یاسوج 

 1386خرداد 

مرکز   8 هماهنگی  مسئول  کارشناس 

فوریتهای  و  حوادث  مدیریت 

 پزشکی استان 

مرکز مدیریت حوادث و  

 فوریتهای پزشکی 

  – 1386خرداد  کهگیلویه و بویراحمد  یاسوج 

 ادامه دارد 

تا   1386آبان   کهگیلویه و بویراحمد  یاسوج  ستاد مرکزی دانشگاه انشگاهدمعاون حراست  9

 1390  فروردین

  1390اردیبهشت   کهگیلویه و بویراحمد  یاسوج  ستاد مرکزی دانشگاه مدیر حراست دانشگاه 10

 1390تا تیر  



تا   1390مرداد   بویراحمد کهگیلویه و   یاسوج  معاونت دانشجویی فرهنگی  مدیر امور دانشجویی 11

 1392آبان  

و  12 بازرسی  کیفیت،  کنترل  مسئول 

به شکایات   مرکز مدیریت  رسیدگی 

 حوادث و فوریتهای پزشکی استان

تا   1392اسفند  کهگیلویه و بویراحمد  یاسوج  معاونت درمان 

 1394اسفند 

دانشکده   –معاونت آموزشی  مدیر گروه پرستاری داخلی جراحی 13

 پرستاری
 1398تا  1396 کهگیلویه و بویراحمد  یاسوج 

دانشکده   –معاونت آموزشی  رئیس دانشکده پرستاری  14

 پرستاری
تا   1401 کهگیلویه و بویراحمد  یاسوج 

30 /02 /1402 

ستاد دانشگاه علوم پزشکی   معاون توسعه مدیریت و منابع دانشگاه 15

 استان
  1402خرداد  کهگیلویه و بویراحمد  یاسوج 

   1403لغایت آبان 

 

 عضویت در کمیته ها و شوراها : – 6

 مدت فعالیت  مکان یا سازمان مربوطه  نوع همکاری  نام کمیته یا شورا 

 تا کنون  1384 تهران  عادی عضو  سازمان نظام پرستاری 

 1394 دانشگاه علوم پزشکی  عضو اصلی  عضو کمیته های طرح جامع تحول نظام آموزشی دانشگاه

 1382تا  1378 دانشگاه علوم پزشکی  فعال عضو  دانشجوییبسیج 

 تا کنون  1385 دانشگاه علوم پزشکی  فعال عضو  بسیج کارمندی  

 تا کنون  1385 دانشگاه علوم پزشکی  عضو فعال  بسیج جامعه پزشکی 

 تا کنون  1393 دانشگاه علوم پزشکی  عضو اصلی  شورای پدافند غیرعامل دانشگاه

 تا کنون  1393 استانداری استان  عضو اصلی  غیرعامل استان مدرس پدافند 

 1391-1392 دانشگاه علوم پزشکی  عضو اصلی  شورای دانشجویی دانشگاه

 1387  – 1390 دانشگاه علوم پزشکی  عضو اصلی  عضو کمیته راهبردی دانشگاه

 1387  – 1390 دانشگاه علوم پزشکی  عضو اصلی  عضو کمیته خرید سرمایه ای دانشگاه 

 1387  – 1390 دانشگاه علوم پزشکی  عضو اصلی  ( HSRعضو کمیته پژوهش در نظام سلامت)

 1386  – 1390 دانشگاه علوم پزشکی  عضو اصلی  عضو کمیته تصحیح اوراق آزمونهای استخدامی دانشگاه

و  مزایده  کمیته  واگذاری،  کمیته  انتقالات،  و  نقل  کمیته  عضو 

 مناقصات  

 1386  – 1390 دانشگاه علوم پزشکی  عضو اصلی 

 1386  – 1390 دانشگاه علوم پزشکی  عضو اصلی  عضو کمیته نقل و انتقالات دانشگاه

 1386  – 1390 دانشگاه علوم پزشکی  عضو اصلی  عضو کمیته مزایده و مناقصات دانشگاه 

 1386  – 1390 دانشگاه علوم پزشکی  عضو اصلی  عضو کمیته آزمون دانشگاه

 1386  – 1390 دانشگاه علوم پزشکی  عضو اصلی  عضو کمیته تکثیر سؤالات آزمونهای استخدامی دانشگاه

 1386  – 1390 دانشگاه علوم پزشکی  عضو اصلی  مراقب آزمونهای استخدامی دانشگاه

 1386  – 1390 دانشگاه علوم پزشکی  عضو اصلی  مسئول مخزن سؤالات آزمونهای استخدامی دانشگاه 

 1389  – 1390 دانشگاه علوم پزشکی  عضو اصلی  عضو کمیته فنی بازرگانی دانشگاه

 تا کنون  1393 دانشگاه علوم پزشکی  -- کارشناس مسئول پدافند غیرعامل دانشگاه

 تا کنون  1393 دانشگاه علوم پزشکی  -- مدیریت حوادث مسئول پیشگیری از حوادث و ارتقاء ایمنی مرکز 

 تا کنون  1401 دانشگاه علوم پزشکی  عضو اصلی  عضو شورای اداری دانشگاه

    و ...
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 تارخ برگزاری  وضعیت  محل برگزاری  نام دوره 

 1393 شرکت کننده تهران  دوره عمومی تربیت مربی پدافند غیرعامل 

قرآن   برگزیده  آیات  تفسیر  آموزشی  مجازی  دوره 

 کریم 

 1393 شرکت کننده یاسوج 

 1393 شرکت کننده یاسوج  دوره مجازی آموزشی آداب و اسرار نماز 

دوره غیرحضوری توانمندسازی کارشناسان و کارکنان  

 نظام سلامت 

 85/ 11/ 25تا  85/ 7/ 15 شرکت کننده یاسوج 

 93/ 3/ 20 شرکت کننده یاسوج  آموزشی اورژانس های رفتاریدوره 

خوابگاههای   مدیریت  فرایندهای  بهبود  دوره 

 دانشجویی

 1391/ 12/ 3تا   1391/ 12/ 2 شرکت کننده تهران 

 1387/ 4/ 26تا   1387/ 4/ 24 شرکت کننده یاسوج  ایده های نو در پرستاری و مامایی 

 1393/ 11/ 25 شرکت کننده یاسوج  دوره مدیریت بحران 

 1393/ 3/ 20 شرکت کننده یاسوج  CPCRکارگاه آموزشی 

 1393/ 3/ 20 شرکت کننده یاسوج  نگهداری و تعمیر آمبولانس 

 1393 شرکت کننده یاسوج  همایش یکروزه بیوتروریسم 
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 الف : مقالات چاپ شده :

 مکان  سال عنوان  ردیف

پرستاران بیمارستان شهید  بررسی خطاهای اخلاقی در   1

 1393بهشتی یاسوج در سال 

 آموزش اخلاق دانشگاه ع پ جهرم مجله  1394

پرستاران   2 در  نویسی  گزارش  خطاهای  بررسی 

 1393بیمارستان شهید بهشتی یاسوج در سال  

 دانشگاه ع پ ایران  مجله پرستاری ایران  1394

پرستاران   3 در  پروسیجر  خطاهای  بیمارستان  بررسی 

 1393شهید بهشتی یاسوج در سال 

 پیاورد سلامت دانشگاه ع پ تهران مجله  1394

4 Comparing spiritual intelligence and 
emotional intelligence of nurse managers 
with commitment of nurses of Yasuj 
University of medical sciences 

2018 Amazonia 

5 Investigating the mediating role of 
organizational agility on the effect of 
intellectual capital on nurses' performance 
of Shahid Beheshti Hospital of Yasuj 

2018 Amazonia 

6 Nurses’ caring behavior  and its correlation   
with  moral sensitivity 

2021 Journal of Research in Nursing 

7 Investigating the effect of an Orem‑based 

self‑care educative supportive nursing 
system on the joint function of patients with 
knee osteoarthritis 

2024   Journal of Education and Health 
Promotion 

8 Investigating the Effect of an Orem-Based 
Self-Care Educative Supportive Nursing 
System on the Quality of Life of Patients with 
Knee Osteoarthritis 

2024   Journal of Iranian Medical Council 

9 Assessment of the relationship between 
ethical reasoning and conflict management 
style among nurses 

2024   Journal of Education and Health 
Promotion 



10 The effect of the SOAPIE nursing notes 
method on the quality of nursing 
documentation 

2023   The Journal of Research  

Development in Nursing and 
Midwifery 

11 Association of Moral Reasoning with Clinical 
Belongingness and Their Influential Factors 
among ICU Nurses 

2024   Iranian Journal of Medical Ethics and 
History of Medicine 

 

 

 همایش های ملی و بین المللی :   شرکت، ارائه پوستر و سخنرانی درب :  

 

 تارخ برگزاری  وضعیت  محل برگزاری  نام دوره 

 1403 ارائه پوستر  تهران  پرستاری   پزشکی و  کنگره کشوی اخلاق

 1401 شرکت کننده تهران  عروق  و  قلب های  تازه المللی بین  کنگره

  های   مراقبت  المللی   بین   کنگره   اولین

 سالمندان  در حمایتی و تسکینی

 1401 شرکت کننده قم 

 1394 شرکت کننده یاسوج  کنگره بین المللی خون 

 1394 شرکت کننده تهران  کنگره کشوی اخلاق پرستاری  

 1394 شرکت کننده لرستان  کنگره کشوری پیشگیری از خطاهای پزشکی

 1394 شرکت کننده یاسوج  همایش کشوری تحقیقات کیفی 

اجتماعی و نابرابری  همایش کشوری عوامل  

 های سلامت 

 1393 شرکت کننده یاسوج 

 1387 شرکت کننده یاسوج  پرستاری  در نو های ایده کشوری همایش

 1394 سخنران  د ع پ لرستان  پزشکی  خطاهای کشوری کنگره

  کاربرد  و  بیماریها  خون،  المللی  بین  کنگره

 بالینی  های

 1394 شرکت کننده یاسوج 

 1394 پوستر د ع پ لرستان  پزشکی  خطاهای کشوری کنگره

 1394 ارائه پوستر  تهران  پرستاری   پزشکی و  کنگره کشوی اخلاق

 1394 ارائه پوستر  تهران  کنگره طب اورژانس تهران 

 1393 سخنران  د ع پ بیرجند  سلامت  توسعه کشوری همایش

 


